
Gilbert Roux, psychopédagogue, vous livre son coup de coeur

Vous aimez lire ?

Contes d’errances 
Contes d’espérance

de Jacques Salomé

Ce qui fait de Jacques
Salomé un auteur et un
conférencier incontour-

nable, c’est bien qu’il possède
la faculté de raconter des cho-
ses qui font directement écho
en chacun. Dans la lignée des
ses « Contes à guérir, contes à
grandir » et de ses « Contes à
aimer, contes à s’aimer », il
nous offre avec « Contes d’er-
rances, contes d’espérance » le
troisième volet d’une trilogie qui
a pour sens la transmission de l’in-
dicible.
Écrit dans un langage simple, à
la portée de tous, ces 55 contes
représentent pour moi, nous dit
l’auteur, l’essentiel de mes
découvertes et de mes enthou-
siasmes. C’est en effet  à une
rencontre, chaque fois unique,
à laquelle Jacques Salomé
nous convie. Derrière Le conte
de l’enfant qui avait tenté de
s’opposer à sa mère se cache
ainsi le témoignage d’un
homme de soixante ans décou-
vrant les raisons pour lesquel-
les il a eu jusqu’ici aussi peur
des femmes. Au fil des pages,
l’écrivain insiste sur la nécessi-
té vitale d’une prise de cons-
cience des blocages du passé

qui nous empêchent d’exister
ici et maintenant. Dans Le
conte de la méduse qui n’arri-
vait pas à être heureuse, on
peut lire : Au pays des médu-
ses, tout changement commen-
ce par une démarche de net-
toyage du passé, qui va per-
mettre de libérer des énergies,
afin de pouvoir affronter ensui-
te les difficultés du problème
qui les meurtrit… Nous retro-
uvons de façon récurrente l’en-
fant qui veut faire plaisir à ses
parents, cet enfant qui inverse
les rôles comme certaines peti-
tes lucioles : J’en connais beau-
coup, témoigne l’auteur, de ces
petites lucioles courageuses qui
prennent sur elles, très tôt dans
leur enfance et tout au long de leur
vie, la mission de protéger leur
parents… 
Le lecteur trouvera dans chacu-
ne de ces histoires, subtilement
agrémentées par les illustrations
de Dominique de Mestral, un
savant dosage de conseils pour
une communication de qualité,
alliés à un style poétique dans
lequel la tendresse est toujours
au rendez-vous. Fidèle à lui-
même, Jacques Salomé décline
en les symbolisant sa théorie

sur le terrorisme relationnel. Il
insiste inlassablement sur la
nécessité de mettre des mots sur
les situations conflictuelles afin
que celles-ci ne se transforment
en maux. La pensée de l’auteur est
toute entière synthétisée dans ce
livre où l’art du conteur transparaît
à chaque page. Un art qui sait sub-
limer nos errances, mais surtout
qui nous offre un cadeau sans
pareil : l’espérance…
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Ne gardez plus vos envies d’écrire
et de réagir au fond de vous !

Signes &sens magazine

publie vos articles…

Si vous avez le désir de vous exprimer dans nos colonnes,
n’hésitez pas à nous rejoindre en nous faisant parvenir votre texte.

Par respect pour son lectorat, Signes & sens magazine aura l’exclusivité de votre article que vous pourrez adresser sous forme
manuscrite, dactylographiée (une page et demie A4 maximum) ou informatique (de 5000 à 7000 signes). Selon des critères spéci-
fiques liés à la revue, l’équipe de rédaction sélectionnera les textes et pourra procéder, dans ce cas, à des rectifications concer-
nant les articles choisis.

Prochain numéro
téléchargeable  à partir du 10 juillet 2007
Adressez vos textes à :
Signes & sens magazine « Publiez vos articles »
195 allée Louis Montagnat - ZA Chalançon 1 - 84270 VEDENE

Ou par mail à : signesetsens@wanadoo.fr ✍

Un fait divers, un thème d'actualité, un témoignage, un sujet qui vous
interpelle, des conseils que vous souhaitez partager ? Écrivez-nous !

92 / Signes &sens



&

&
Le spécialiste du bien-être en ligne

Cuisinez bio
pour les enfants !
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Le paranormal
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Êtes-vous problème
ou solution ?
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